
Selfs onder druk of swaar omstandighede kan jy
vasstaan in geloof.
Die Here roep jou na ’n lewe van heiligheid,
integriteit en liefde.
Bly wakker en waaksaam—Jesus kom weer.
Wees voortdurend dankbaar en gebedsvol; dit
verander jou atmosfeer.
Troos die hart: die dood is nie die einde vir
gelowiges nie.

1 Tessalonisense is ’n warm, bemoedigende brief aan ’n jong gemeente
wat vasgevang is tussen vervolging en verwarring. Paulus herinner hulle

dat hul geloof, liefde en hoop ’n getuienis vir die wêreld is. Hy moedig
hulle aan om heilig te leef, mekaar te bou, en met verwagting na Jesus

se wederkoms uit te sien. Hy verseker hulle dat dié wat in Christus
ontslaap het, saam met Hom sal terugkeer, en dat almal wat glo deel

het aan die opstanding en ewige hoop.

1 Tess 1:3 
1 Tess 4:16–17 
1 Tess 5:16–18 

SleutelverseVerbinding met 
Christus

Kort Opsomming

1 Tessalonisense is waarskynlik Paulus se oudste
oorlewende brief, en ook een van die oudste boeke van

die Nuwe Testament.

Interessante Feit

Die Drievoudige
Christelike lewe: geloof,
liefde, hoop
Heiligmaking deur God se
werk in ons
Die komende Dag van die
Here
Die opstanding en die
Here se wederkoms
God se getrouheid om sy
kinders staande te hou

Belangrikste
Teologiese Konsepte

Praktiese Toepassing vir Gelowiges Vandag

Hoop te midde van vervolging
Heiligmaking
Broederlike liefde
Die wederkoms van Christus
Die opstanding van gelowiges
Blydskap en dankbaarheid in
geloof

Hy is die Bron van hoop,
die Een wat weer kom.
Hy is die Opgestane Here
wat die ontslapenes sal
opwek.
Hy red ons van die
komende oordeel (1:10).
Hy is die middelpunt van
ons heiligmaking en
blydskap.

Hoof Tema(s)

1 Tessalonisense



Hfst. 1: Dankbaarheid vir hul
geloof
Hfst. 2: Paulus se bediening en
liefde vir die gemeente
Hfst. 3: Timoteus se verslag;
bemoediging
Hfst. 4: Heiligheid, liefde, en die
wederkoms
Hfst. 5: Leef in lig van Christus se
koms; laaste vermanings

Ligte vs. duisternis
Armor (wapenrusting) van geloof, liefde en hoop
Die basuin van God
Slaap as beeld van fisiese dood

Outeur:

Paulus
Silas
Timoteus
Die Tessalonisense (jong, toegewyde gelowiges)

Belangrike PersoneHistoriese en Kulturele Konteks

Geloof
Liefde
Hoop
Heiligheid
Wederkoms
Bemoediging
Blydskap
 Dankbaarheid

Sleutelwoorde

Belangrike Simbole of Beelde

Matteus 24–25
(wederkoms)
1 Korintiërs 15
(opstanding)
2 Tessalonisense
(vervolgtema)
Johannes 14 (Jesus kom
terug om ons te haal)

Verwysings na ander
boeke

Tessalonika: ’n invloedryke hawe en hoofstad van
Macedonië.
Op die Via Egnatia, ’n massiewe Romeinse
handelsroete.
Sterk Grieks-Romeinse en Joodse teenwoordigheid.

Geografiese Besonderhede

Die gemeente in Tessalonika, ’n
jong, groeiende groep gelowiges
wat onder vervolging gestaan het.

Grieks

Struktuur / Indeling

Doel van die Boek
Om die nuwe Christene te
bemoedig in vervolging.
Om hulle te versterk in heiligheid
en liefde.
Om verwarring oor die
wederkoms van Christus reg te
stel.
Om hulle te herinner aan die
hoop van die opstanding.

Tessalonika was ’n groot,
strategiese stad in Macedonië.
Die gelowiges is sterk vervolg deur
Jode én heidene.
Paulus moes vlug en kon die jong
gemeente nie voltooi dissipelskap
gee nie—
 daarom skryf hy om hulle te
versterk in geloof en hoop.

Tipe Boek: Oorspronklike Gehoor 
Nuwe-Testamentiese Brief
(Pauliniese Brief)

Paulus, saam met Silas en
Timoteus

Geskrifdatum (ongeveer)

Oorspronklike Taal

AD 50–51 – waarskynlik
Paulus se eerste brief.

1 Tessalonisense


